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Ziel des Praktikumseinsatzes in der Gesundheits- und Krankenpflege ist es, einen Einblick in 

den Arbeitsablauf im Pflegebereich zu erhalten. 
 
Die Tätigkeit beschränkt sich auf die Mithilfe. 

 
Sie arbeiten in der Zeit von 7:00 Uhr – 15:00 Uhr incl. 2x 30 Minuten Pause an 5 Tagen in der 

Woche (Montag bis Freitag). 
 
Aufgaben im Einzelnen: 

 Pflegearbeitsraum, Teeküche und Patientenzimmer in Ordnung halten 

 Patientenplatz säubern und ordnen 

 Blumenpflege 

 Botengänge ohne besondere Verantwortung 

 Pflegeutensilien nach Gebrauch reinigen und desinfizieren, (kein direkter Umgang mit 
Gefahrenstoffen im Sinne der Gefahrstoffverordnung, da gebrauchsfertige Lösungen 

verwendet werden) 

 Richten des Wäschewagens 

 Mithilfe beim Richten der Betten gehfähiger Patienten 

 Mithilfe beim Austeilen von Essen 

 Geschirr einsammeln 

 Zubereiten und Austeilen von Getränken 

 nach vorheriger Abstimmung mit der Stationsleitung und wenn sich die Gelegenheit 

bietet, ist es während der Einsatzzeit möglich, Einblick in die Funktionsbereiche 
(Endoskopie, EKG, evtl. OP) zu erhalten 

 
 

Für das Praktikum sind mitzubringen: 

 saubere, abwaschbare Turnschuhe  

 Die von uns gestellte Dienstkleidung sowie die Schuhe bleiben während der 

Praktikumszeit in der Station in einem Spind. Hin- und Rückfahrt erfolgt in Zivilkleidung. 
 
 
Hygienischer Umgang: 

 Tragen von Schmuck (Ketten, Ringe, Ohrringe, Armbänder, Uhr) 

ist aus hygienischen und gesundheitsgefährdenden Gründen nicht erlaubt (z.B. 
Hängenbleiben beim Lagern, Mobilisieren von Patienten) 

 

 persönliche Hygiene 

Die Haare sind aus hygienischen Gründen zu einem Zopf zusammen zubinden. 

Gel - Nägel, oder lackierte Fingernägel sind in der Zeit des Praktikums nicht 
gestattet. 

Mobiltelefone gehören nicht in die Kitteltasche. Die Benutzung ist ausschließlich  
            während  der vereinbarten Pausenzeiten erlaubt 
      

   
 

 



FB QM.6.18-4  St. Antonius Krankenhaus, Köln 

 

DO-Nr. 120 Pflegedienst 

Version 004 
Tätigkeitskatalog für Schulpraktikanten 

Seiten Seite 2 v on 2 

 

 

 
Auch als Praktikant gehören Sie zu unserem Haus, deshalb erwarten wir von Ihnen: 
 

 höfliches und korrektes Auftreten 

 Pünktlichkeit 

 freundliche Kommunikation mit Patienten Angehörigen sowie Mitarbeitern 
 

Bitte stellen Sie sich als Praktikant vor, damit vermeiden Sie Missverständnisse und 
Schwierigkeiten für sich und den Patienten. 
 

Bitte beachten Sie, dass eine bewusste Missachtung dieser Vorschriften eine Beendigung des 
Praktikums zur Folge haben kann. 

 
 
Wir wünschen Ihnen eine gute und erlebnisreiche Praktikumszeit. 

 
 

 
K.D. Becker 
Pflegedirektor  

 
 

 
 
 

Den Tätigkeitskatalog habe ich erhalten.   
       

 
 
 

__________________________  ____________________________________ 
Datum      Unterschrift Praktikant/in  

 
   
 

                                                                 ___________________________________________ 

                Unterschrift  der/ des  Erziehungsberechtigten   


